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速報•第 8 回全国高校選抜大会 


(女子) 




1回戦 

——高松商(香川) 
I — 暁 （三重) 

1 —昭和学院(千葉) 
山陽女(広島) 
郡山女(福島) 
四天王寺(大阪) 
彦根商(滋賀) 
水海道二(茨城) 
有 磯(富山) 

熊本女商(熊本) 
凾館女商(南北海道) 

■ —名短大付(愛知) 
—市邨学園(開催地) 

T -松市女(石川) 

! —国学院栃木(栃木) 
I -夙川学院(兵庫) 


一筑紫女(福岡) 
一徳山商(山口) 
釧路湖陵(北北海道) 
-藤村女(東京) 
•今治商(愛媛） 

本 巣(岐阜） 
•大曲農(秋田) 
佐世保北(京都) 
東宇治(京都) 


名短大付が初優勝 


横浜商工 


(男子) 


1回戦 


四日市エ(三重） • 
高 島(滋賀 ）■ 

明 星(東京） ■ 

尾 道(広島）| 

_路湖陵(北北海道). 
学法石川(福島）| 
東 山(京都） • 

愛 知(開催地） • 

新畀浜エ(愛媛） 1 
瓊 浦(長崎）| 

小松エ(石川） • 
富 岡(群馬） • 

竹 園(茨城）‘ 

那 賀(和歌山） • 

湯 沢(秋田) • 

八 雲(南北海道广 


久留米工大付(福岡)一- 


J 


中 京(愛知) 一 

岩国エ(山口) - 

県岐阜商(岐阜)—— 
高松商(香川）—— 
興 南(沖縄)^ 

都島エ(大仮)_ 

高岡向陵(富山） • 

横浜商工(神奈川）- 



第8回全国高校選抜大、は、3 
月24 日から 28 日までの 5日間、愛 
知県体育館で開催された。 

全国各ブロックの予選を勝ち抜 


いた男女各25校の代表校が' 春の 
栄冠を 目 ざして 熱戦をくり広げた 
が、男子は初出場の横浜商工(関 
東*神柰川)が、決勝で It 湳(九 


州.長崎)をの末下して、初 
岀場で初優勝という快挙を成し遂 
げた。 

女子は' 地元の名古屋短大付高 


(愛知)が強豪■小松市女{耽信 
越•石川)を決勝で倒し、念願の 
初優勝を飾った。 

(詳報は次号にてお届けします) 





































































































四たび会長に推選されて 

(財) B 本ハンドボール協会 

会長斉藤英四郞 


去る 2 月 16 日の評議員会おょび 
2月23日の理事会において、四た 
び会長に選任されました。 

2年後には日本ハンドボール協. 
会創立 50 周年目を迎えます。先人 


の築かれた実績を継承して6年、 
その間協会も財団法人化し、中学 
以上の学校におけるハンドボール 
は益々盛んとなりました。国際的 
にも、男子は、アジアにおける地 


位は何とか保持していますが、追 
撃急な中国、韓一 I と全く横一線と 
いぅ感じです。 

アジアのチャンピオンシップを 
維持し、または奪回するためには、 
とくに小学生を含めたハンドボー 
ル人口の層の厚さとともに、一般 
のハンドボールフアンのご支援が 
必要です。オリンピックに勝つこ 
と、またテレビで放映される こと 


が普及に及ぼす影響の大きいこと 
は勿論ですが、それのみに頼らず、 
ハンドボールファンを一人でも増 
やす努力が必要です。 

ハンドボール競技は、学童の心 
身の鍛練にも適しています。ハン 
ドボールが益々盛んになるように、 
関係者の皆さんも、何卒誇りをも 
つて、引き続きご尽力くださいま 
すようお願い申し上げます。 



ンドボール舁の総力をあげて 

(財)日本ハンドボ—ル協会 


このたび専務理事に再任されま 
した。これまでいただきましたご 
指* r ご支援に対し厚く御礼申し 
上げるとともに、引続きなお一層 
のご指導、ご鞭撻を賜りますょぅ 
お願い申し上げます。 

頂点強化について 

アジア大会で中国に敗れ、アジ 
ア選手権で韓国に敗れた日本男子 
の再 JJg ; とロサンゼルス•オリンピ 
ック出場権をかけたアジア予選、 
ロスでのヨーロッパ勢のやはり厚 
かつた壁への挑戦' とこの2年間 
はめまぐ るし く、また財政的にも 


専務理事大野金一 

一番苦しいときでした。 

アジア予選突破後の世間の素早 
い反応、これに対してオリンピッ 
クでの敗退に対する厳しい反応。 
やはり普及には勝たなければなら 
ないといぅことの重みを痛感いた 
しました。 

いち早くソウルに向けて、 一か 
ら出直す気構えで、基礎：^力から 
じつく り強化す る 方法を とつてお 
りますが、長期的にも、学生生徒 
の一般的な体力低下が大きな問題 
となつ ています。 

小学生対策について 


また、体力のピーク時に最大の 
働きができるょぅに、小学生から 
の競技の普及指導が不可欠です。 

昭和59年度から各ブロックで每 
に小学生大会をもってもらってい 
ます(先^！ブロックでは数年前か 
ら実施されている)が、各ブロッ 
クの足踏みが揃ったところで全国 
大会を開催すべく準備しておりま 
す。公認球を定め、小学生向けの 
テキストブックを作製しましたの 
で、早速各都道府県協会に小学生 
担当者を置いていただき、全国ま 
たはブロック毎の講習会を考えて 
いきたいと思っております。 

観客動員とテレビ放映 

ハンドボールの普及には、理 Im 
ではなく、現実に試合を観てもら 
うのが一番です。ハンドボールの 
良さは観てもらわなければわかり 


ません。魅力ある大会を企画し、 
ハンドボール界をあげて観客動員 
をする。それによってテレビ放映 
のきっかけができるのです。 

それと並行して、ハンドボ—ル 
に理解のある企業には、呼び水的 
にスポンサーになっていただいて、 
テレビ放映の実現にご協力いただ 
きたいと思います。大勢の人にハ 
ンドボ^~ルを知ってもらぅために 
は、テレビで実際のゲームを見せ 
る以外に方法はありません。 

ハンドボールの課題はたくさん 
あります。小さな器の中で足を引 
っ張り合っていたらそれだけハン 
ドボールはおくれます。ハンド 
ボールに情熱をもっている全国の 
多くの人の情熱を生かせるよぅに、 
私も最大の努力を尽くしたいと考 
えておりますので、 よろしく お願 
い申し上げます。 












(財）日本ハンドボール協会 
昭和 60 • 61 年度常務理事職務分掌 


会長一—— 
斎藤英四郎 

(73 才） 

(新日鉄会長) 


S 〖 J 会長 

删清美神） 
( U 体大教授） 


専務理事—— 
大野金一 an ) 
(弁護士） 


.副会長 
武田喜三 (73+) 
(大同特殊鋼 
相談役） 

常任顧問 

境井秀三（国際担当） 


ぐ※印は新任常務理事） 
p 総務柑当常務理事高田 n 呂美（東京都教育委員会） 
—企面!祖当常務理事北川勇喜 （ p 体大） 

企幽委員会 

し広報担冯常務理事※川卜_整司（中大付属高） 

広報委員会 

^-邱周年記念事業拉当常務理事入江 M 太郎(茨城県阵協） 
50周年記念事業委員会 
「日本ハンドボール史 j 編集委員会 
一国際担当常務理事大野金一（兼} 

一財務担当常務理事山田稔（実連副会長> 

—会計担当常務理事※清水正（関東協会理#長） 

一 競技 m 当常務理丰安藤純光（法政大） 

競技委員会 

一 普及担当常務理丰伊藤和夫（愛知県協会埋事長） 

普及委員会 
一指導者祖ゝ 1 )常務理事大西武三（筑波大） 

指導者育成委員会 

n 本リーグ担当常務理事安藤純光（兼） 

日本リーグ運営委員会 
—学連•クラブ ■ 賛助会担当常務理事中沢重夫 

(学連理事長） 

一 高体連担当常務理事（空席） 

广審判担当常務理事岡前義春（都立五商高） 

審判雯員会 

一強化报当常務理事渡辺慶寿（自治医科大） 

強化委員会 

-男子強化担当常務理事渡辺慶寿（兼） 

—女予強化担当常務理事※近藤金博（実連副理事長） 
スポーツ医科学担当常務理事渡辺慶寿（兼） 


\^ 2 nzsu の新理辠会で以 h のように職務分掌が決定しました] 
















ジュニア世界選手権 u _ ガ r ) ★アジア大会(〖982奶 /) 公式試合球 

_濡■メキシコ，ミュンヘン■モスクワ-ロサンゼルスとオリンピックの ft 球に世 
界でた v 'ひとつ選ばれた、ミカサの技術が、この新吧にすみずみ迄1•.かされ、すばら 
しいハンドリンダが約セされています,， 


明星コ1 △工業株式会社 
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世界選手権 
B グル—プ 


第5回世界男子選手権 B グ 
ル—プは 2月 26 日から 3月3 
日まで、来年の A グル ー プ 
(スイス)を目指す 16 力国が 


東ドイツが快勝 


りひろげた。 

大会は予想どおり、ロサン 
ゼルス不参加から〃 B 落ち" 
していた東欧勢中心となり、 


イツが快勝、両国のほかチェ 
コ、ポ—ランド、ハン ガリ！、 
スペインの各国が A グループ 
へのチケットを手にした。ア 


ノルウ H — に集まり激戦をく 東ドイツ—ソ連の決勝は東ド ジア代表クウ H — 卜は15位。 


成 績 

▼予選リーグ A 組 
チェコ26—15イタリァ 
スペイン17 — 16スペイン 
スペイン 181 — 18 イタリア 
チェコ 23116 ノルゥェ— 
チェコ22 II 20スペイン 
.ノルウ H *26123 イタリア 
一順位一①チュコ②スペイン③ノ 
ルウ X 1® イタリア 

▽同 B 組 


V 連30119 
フランス 34116 
ソ 連34—12 
1ンド 33124 
ンド 33121 
ソ 連 24118 

1位 I ①ソ連②フノ 
フランス©コンゴ 

▽同 C 組 

プルガリア 21111 

袭ドイツ 25 IU 
ブルガリア 19119 
痕ドイツ 2 B —1 n 
束ドイツ S —13 
オランダ22^^ T 5 


フィンランド 

コンゴ 
コンゴ 
フランス 
コンゴ 
フランス 
ンランド® 


クウエート 

オランダ 

オランダ 

クウ H 1 卜 
ブルガリア 


クウ n — 卜 I 


t 順位}①東ドイッ②ブルガリア 
③オランダ④，クウエ'~卜 

▽同 D 組 

ハンガリ-- 19 I 13- アメリカ 
ボ1ランド30—16イスラエル 
ポーランド25—17アメリカ 
ハンガリー 33 f 20 イスラエル 
アメリカ 27125 イスラエル 
ボ1ランド 29-125 ハンガ？ 
【順位】®ポーランド②ハンガ 
リー③アメリカ®イスラエル 

(注)各組3位までが準決勝リーグ 
へ進出、予選リ—グの結果は持ち 

こみ 

▼準決勝リーグー組 

チヱ n 20(713 l 910 j 19 フランス 

ソ連 31(16151 |10'7)171 /ルゥェ 
スぺィン s gMIjsr ,、/ ラ 

チ h 品 一 1 ! 71 ! 1 1 jAI ンラ 

V 連28(51 1 3 j 21 スペイン 

ノルウェ srLlll [ mlf フンス 


ノルウエ9 f -15191 4フィンラ 
2 4—5 2 XL *, 

^1 广 J1C 、✓ ■1 


連 22 I 8 M -29121 チ 

r IX 1 ^ V 


エゴ 


スペイン 30(1614—1210)22 フランス 

t 順位】①ソ連 5 戦全勝②チヱコ 
4 勝 1 敗③スペイン 3 勝 2 敗？以 
上 A グル—プ出場権獲得〜④ノル 
ウェ 11 勝 1 分 3 敗⑤フインラン 
ド 1 勝 4 敗⑥フランス 1 分 4 敗 
▽同2組 


12 i 


東ドイツ 21 191— 

ハンガリ 


ノ- N 5 — 
8 1 
2 3_ 
^ 1 ± 


15アメリカ 

ブルガリ 


22 


ア 


ポ —ラン"61311211 f ランダ 
^1 


ド 

ハンガリ 


5 f 12 I 一 
2 31_ 

广1 


24東ドイツ 


〔得点者〕(ハ)ぐコバクス12、 
ギユルカ4、ィバンクシク、マロ 
シ各3、ホルバス 、 M * n バクス、 
ズ V ド各1、 

{東)ヴァ！ル12、ヴィ|ゲルト 
6" ドレイエル 2' ハウツク"ビ 
ソール、ビンセルマン、ゼイセ各 


ポーラン7 (10 1 7〕 6 ブルガリ 

ド 2 17—9 J 1ア 


アメリカ.23(31111 
-ンガリ 5(114 I 09 


25 


18 オランダ 
19オランダ 


東ドイツ25 
ブリガリ 


「 13 1 11 1 1 ポーラン 

21〇 2ぐ> 

广 1 1 J 1T 


8 


16 アメリカ 


イタリア 


23118 


クウェ —U 


【順位】 ⑬イタリア⑭イスラエル 
⑮クウェート⑬コンゴ 

▼順位決定戦▽11.12位 


11 — 8 / 
215 
1 1 

3 —2 
' S 3 10 、 


フランス 29 | . 1 25 オランダ 

K 、 ハラ 11=ァメリカ 

▽ 7 • 8位 


ノルウェ 

5 • 6 fe 

ハンガリ 


26 


29 


1412510 

@=il 


リブルガリ 

丄ア 


ぬスペイン 


ェ n 


V 3. 4位 

ポーラン6 f .121131 5手 
/ 21T —2 J 2-J, 

▽決勝 

東ドイツ27〔918|1112〕23ソ 連 


8 —— 7__> 

ァ 110- 9 J 
【順位】①東ドイッ 4 勝 1 敗② 
ポーランド4 勝 1敗③ハンガリー 
4勝1敗卩三者間の得失点差①東 
ドイツ3②ポ—ランド〇③ハンガ 
リ—マイナス3〜以上 A グルーブ 
出場権 獲得〜 ④ ブルガリア1 勝 1 
分3敗⑤アメリカ1勝4敗⑥オラ 
ンダ 1 分 4 敗 
▼13〜 16 位決定リーグ 

イタリア21—20コンゴ 
イスラエル 棄権 クゥェート 
クゥェート 26—21 コンゴ 
イタリア 14——14 イスラエル 
イスラエル 31—14 コンゴ 


#00827111003 0 

1]フコンフフフクチフルフス 
連コノドエゾ^;エノザ 
ぺキリフニけヤコ. ノ 
.ユチミシエ^ジマル 
へいシスガデバシ y れキスリバ 


c F 

T トンクルルントルルテフラ 

V マッニ奴ェネ-，？ 

ド、 V ゥソァ？プュ>;コ5 

W シホハピヴビヴドシロラナ 
得0 06392 4300〇〇 127 

◦… A グループ行きの6枚のチ 
ケットは予想どおりの顔ぶれがつ 
かんだ。 

思惑がはずれたのは地元ノルウ 
ェーとフランスあたりか。いずれ 
も、東欧勢の参加がなければ A グ 
ルーブを狙えたハズ。とんだとこ 
ろで、「ロス•ボイコット」の余 
波をかぶった。 

.内容的には、ボイコット組の激 
突で盛り上がった。 

決勝、ポーランド、ハンガリ r 、 
東ドイツのかみ合いは特に目立つ 
展開で、各国の実力を改めて認識 
させた、といえる。 

下位ではアメリカの成長が注目 
され、初めて開かれた三火陸から 
の道を飾ってくれた。 

クウェートがイスラエル戦を" 
拒否"したのは尾を引きそぅ。 

T ジア球^にも、な人らかの^^ 
を及ぼすのではあるまいか" ( S ) 






















第 C 回全日本実業団男子卜—ナメント大会 


本田技研爽風会が初の韵国に/ 


第 16 回全日本実*団男子トーナ 
メント大会は" 2月9日から110 
までの3日間、京都府立体育館、 
京都府立伏見公園榇合体菁館の2 


会場を使って_催された〇--あったが' 本田技研奭風会が、日 
大会は、 T 1] 戦で僅臃鴒 M とみ鉄建材、中村街役といった B 本 y 
られた11 一*が日本霉装の健闞の前—グ勢を下して、見*初の栄冠に 
に敗れ去るという波乱の幕明けで ® いた。 


▼1 回戦 

日鉄建材3 T 7 I 7 一 1自衛隊勝 ffl 
{大阪 ) 316 l 4 j 1(茨城) 

0:前半、日鉄建材が山！11、上 
山を中心として n ングシユートで 
着々と得点。勝田も額賀のカット 
ィンなどで迫いすがるも、後半に 
人って0鉄の-一方的な 試合と なっ 
.た。 

丸 t ： 石油5 flp —«7 日本鋼管 
千 葉ヮニ15—と1福 山 

.? a (広島) 

〇.…立ち上がりノーマークシ 

ユート.を着実に加点し、遅攻では 
山本を中心に得点した丸善に対し 
てシ d 1卜. ミスの目立つ鋼管との 
差 { i 広がったが、それでも鋼管の 
速攻が決まり始め2点差で前半を 
終 r 。 後半も一進一退を続けるが、 
足の動いた九莕が要所要所で加点 
し、 GK の活躍4あり、追いすが 
る鋼宵を突さ放した。 


徳山曹達 


冚 P ) 
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9 I 81 新日鉄 
u —13 j 2名古屋 
(愛知) 

〇…前半両チーム共遅攻でべ— 
スもスロ 1' ポスト割り込みなど 
で盛んにチャンスをぅかがぅが決 
め手に欠けていた。前半は徳山曹 
達が1点をリード。後半に入って. 
両チーム動きが激しくなり、速攻、 
ロングも 決まり 出し、白熱した 
ゲーム展開になった。中でも GK 
が互いに好守を見せたのが目立っ 
た。試合は.結局 23121 で徳山曹達 
が勝った。 

セントラ6 (1318〕7丸 善 
ル自動車2 113191 松山石油 
(神奈川) (塵 
〇…立ち上がり、セントラル ti 
速いパス回しからのサィド攻撃で 
着実に得点を重ね優位にゲームを 
進めた。丸善松山も速攻で粘り強 
く追撃したが、セットではセント. 
ラルの堅い守りを崩し切れなかづ 


た。セントラルの選手のサイドシ 
ュートの巧さが印象に残った。 


本田技研 
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16141 
1 10 ISJ 


2 


(山口) 


三井石化 
千 葉27 
(干葉) 


10IC 


12 \ 


住友金属 
26 和歌山 
(和歌山) 


^4 —— 3/ 

〇…立ち上がりディフ -X. ンスの 
良い住友が速攻で得点しやや優勢 
に試合を進めたが、、中盤から攻 
撃が単調になり、ミスが重なり、 
三#*石化の反撃を許し1点差まで 
追い上げられた。後半、調子の出 
た I 一.井が g 連続 1# 点し逆転する。 


その後テンポ.の速い攻防が続き坳 
内が盛り上がった”住友が残り20 
秒で同点にし延長に入る。最後は 
スタミナに勝る三井が走り勝った。 
豊田 6 T 0 I. 5 2 三和銀行 
自動織機2 1 16 —7 J 1 (大版) 

S 知} 

〇…前半、立ち上がり互角の滑 
り 出しに 見えたが、6分、豊 田. 
蟹江がペナルティースローを決め 
てから4 連続得点、 5 —1 と主導 
権を握った。後半に入っても蟹江、 
大域の速攻およびカットインで 
.着々加点し、大量リードを保って 
三和銀行を下した。 


興亜石油日本電装 18—0 


り三 景 


爽風会。 

(三重) 

〇…試合開始早々に興亜が先取 
したもののその後15分問ノ—ゴー 
ル。その間に爽風会は速攻、ロン 
グで着々と加点し"前半を 16 |4 
の大差で終了。後半に入り興亜も 
藤 m を中心によく健闘したが、爽 
風会の高さ、スピ r - ド、パワーに 
追いつけず 26112 で終了。 


(愛知)7 j 1 SS 
〇…前半、両チ：ムとも堅さか 
らかミスが目立ち、なかなかリズ 
ムに乗れない。しかし、中盤より 
それぞれの持ち味を出し、好ゲー 
ムを展開、 8100 で前半終了。後 
半に入っても両チームとも良く動 
き一進一退を展開、残り 4 分を切 
って 15—15 の同点、目を離せない 
試合となる。残り 3 分、日本電装 
山田のロングが決まり、三景もそ 
の後チャンスがあったが、ォー 
バーステップ、ノーマークシユー 
卜、ペナルティーをたて続けにミ 
ス、最後の最後で自滅した。 

それにしても日本電装の大健關 
が光った。 

中村荷役8 (1517〕3豊田 H 機 
S 京) 2 113161 SS 
0…中村荷役は.開始20秒で早い 


展開により得点し、その後 u > グ、 
ボス トシユ ー トと 面-□いよぅに加 
点する。：方、豊田エ機もサィド 
シユ ー トを主体に組立て反擊1る 
が、 GK の好守に阻まれ得点する 
ことができず前半を終る。後半に 
入っても中村荷役が早い動きとリ 
ズムで着々得点を加え、楽勝9 


自衛隊 


久里浜 ZU —9 之力 
(神奈川) (岐阜) 
〇…開始 15 秒、サンケミカルが 
ラツキ I なシユートを決めて先制。 
しかし、互いにシユー トミ ス、パ 
スミスが多くシーソ^~ゲームとな 
つたが、中盤サンケミカルのボス 
トプレー、堀のロングが確実に決 
まり出し、前半11—7とリ！ド。 
後半、ディフヱンスの足の止まつ 
たサンケミカルに対して自衛隊久 
里浜は黒木のステップシユ—卜、 
センタ—からクロスしての畑中の 
シュート、パスカットから速攻と 
ラスト 7 分で同点とし、友利のサ 
イド シュ —卜で 逆転、最後まで守 
り切った。 


111〇ガンケミ 


レ 


東京重機 


26 


S 


3 


荬津濃 


(東京) 2 113151 (太1 
〇…東京重機がサイド、口>グ V 
カットインで先行し主導権を握る0 
その後は相手ミスに乗じて速瑷な 
どにょり加点する。これに対して 
美津濃は攻撃が中央にかたまり、 
単調になり、不十分な体勢でのシ 
ユートが目立った。 












創業 67 年 


中村荷役運輸株式会社 


本社〒108東京都港区芝浦 2-3-39 
電話東京 (03) 4.51 — 4161(代) 
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斩口鉄大| _、13丨8 
分.(大分 2 sii 2 S ハ» 

o ' 削 fJi ち上がりから新 B 鉄大 
分が攻讦ともキレが良く、着実に 
得点を重ねる。一方、神戸製鋼は 
ディフ K ンス面で荒さが目立ち10 
分過ぎまでチグハグな攻撃をくり- 
返す U 後半に入ると神戸製_が目 
ざめたのか固い守りからの速攻で 
得点を重ね、 10 分過ぎには 16116 
の同点に追いつく。1点を争ぅ攻 
防が続いたが、最後神戸製鋼が力 
M きた b 

太阪ガス〇「1219〕9出光干葉 

(.太阪 ) 3 tlsilaj 1(千葉) 

Q : 開始早々大阪ガスは速攻で 
2点先取するが、出光千葉もロン 
グ、速攻と追い上げる。10分過ぎ 
から大阪ガスは再び速攻、ロング 
で引き離し15分には9—3。出光 
干葉もロングで懸命に追い上げ、 
1时.半12!9と大阪ガスのリードで 
終わる。後半に入っても両チーム 
とも連攻、ロングとキビキビとし 
た勡きで一進一退の展開から残り 
10分を!0って動きに精彩を欠いた 
m 光 T - 葉を大阪ガスがじわじわと 
引き離して終了。 

金^市役4 f 20—2〕 2日進商会 
所 {f ''3 l 14 l 10 J 1(神奈川) 

'〇…技術、体力ともに勝る金沢 
£所が1立ち上がりからリズム 
に乘った攻めで得点を重ねる^日 
進商会も.£{擊を試みるが、単調な 
攻めで.ミスむ多く得点に結びつか 
ない。ディフ.1-ンスも足が勤かず 


神戸製_ 前半にして勝負あ〇た" 


豊田合成 
(愛知) 


武囝薬品 9 — 10 - 

;7 t 2 3—1 124 

ffip- 

〇…武 m •西野のロングシュー 
卜 、 G K の好守でリードを広げる 
ょぅに見えたが、中盤ょり武田の 
シユートが豊田ディフヱンスの手 
に当たり出し、シユートカット、 
速攻で得占一、前半918と武田の 
1点リ—ドで終わる。後半に入り 
お互いに動きが少なく雑なブレ I 
が続き一進一退のゲームになり、 
結局武®が1点リードを守り逃げ 
切るかに見えたが、豊田が残り5 
秒、ペナルティーを決め延長戦に 
入る。延長に入ってもお互いにミ 
スが多く一つ内容の乏しいゲーム 
であったが、武田の GK の好守が 
目立ち、末長のカットインからの 
得点で勝利を握った。 

本田技研4 f 14—6〕 5日本発条 
熊本上 10 —9 1 (神奈川) 

(熊本) 

〇…前半、互いに前に詰めるデ 
イフェンスが悪く ロングシユート 
の打ち合いになったが、本田技研 
熊本のディフヱンスが次第に足を 
使い始め、速攻、ロングシュート 
も決まり出して14—6で前半を終 
了。 

後半、本田のディフヱンスが lr 
くなつたところ.を日本発も連攻' 
ロングで对抗したが_前半の点茶 
が太さく及ばなかった" 


► 2 回戦 

县— f 石； 

〇…日鉄建材が上山のロングで 
先行し、相手のミスに乗じての速 
攻や上山のロングで得.点。これに 
対して丸善石油は動きが単調で自 
らリズムを崩した感が強い。 


14徳山曹逵 


セントラ9 (1316〕 

ル自動車2 1161 - 8 J 

〇…両チ—ムとも前半10分過ぎ 
まで〇尺の好守にょり得点成らず、 
徳山•中村の退場のスキにセント 
ラルが速攻で加点、その後もボス 
トプレーで徐々に差を開いて前半 
終了。後半に入り、セントラルは 
ポストなどで着々と加点、一方徳 
山はときおり、打つシユートは単 
発で攻撃_体も単調過ぎた。 

本田技研2「24—7〕9三井石化 
爽風会上 18 | 12 」 1 千葉 

〇…走、攻、守すべてに上回る 
本 m が着実に得点を重ね順当に勝 
利を収めた。大差にもかかわらず 
しまった試合であった。 

ul^uuMIfsI 

〇:•立ち上がり日本電装が先手 
をとり、 1点差のゲ ームと なった 
が、13分過ぎから日電の小さなミ 
スから豊田が3点速取してリード 
した。この後、口電も粘って逆転、 
前半2点のリードで後半に戦いを 
進めた が、 シュ—トミス■，パスミ 
スが目立ち、豊 ㈩ の B 逆転を 許し 
た。 


SS 

〇…立ち上がり 両チ ー ムともに 
堅さが見られミスが多かったが、 
中盤から地力に勝る中村荷役が点 
差を広げていった。後半、自衛隊 
も黒木を中心にょく健闘したが及 
ばなかった。 

㈣ 日 M 33 .2 mM 1313 j26 : 東京 _ 

〇…前半は互角の展開、新日鉄 
は南の個人技に頼るところが大き 
く、重機は GK 吉田の好守が光る。 
後半も8分過ぎまでシーソーゲ| 
ムで進むが、重機•佐藤の退場中 
に着実に3点を連取した新日鉄大 
分が主導権を握り、勝利に結びつ 
けた。 

大阪ガス27 




1018金沢 
1- 


U — 8 J 1市役所 
〇…立ち上がりラフプレーが続 
き、 PT で互いに得点を m ねた。 
その後互いに一進一退を続け、前 
半大阪ガスが3点をリ— ドして 終 
了。後半、大阪ガスは単発シュー 
卜からの速攻が決まり、徐.々に点 
差を開く。金沢もサィド、ロング 
で応戦するが、大阪ガスは10分過 
ぎ GK からの直接シユートが決ま 
り、ムー ドが 盛り上がり、結局9 
点差で終了。 

本田技研 s f 15 i 8) 5武田薬品 
漉本3 12317 1光 

〇…開始 -?- 々ょり地力に勝る本 
FH が攻守に武田を圧倒、15分で 8- 
12とリード"」しかし、その^^ 






田が M になったところを武田が反 
擊し前半を巧|8で終厂。浚 -1-に 
入〇ても武田は随所に好-/レ—を 
姑せ、反莩するが、本田のスピ丨 
ドについていけず.、結局終〇てみ 
れば 38 --- 17の大差がついて しまっ 
た。 

► 3 回戦 

iiiM 9 ■ SI; 

C …両チームともにスピーディ 
な攻撃とキーパーが好守を見せ、 
稀った内容の好ゲー.ムとなった。 
後半，日鉄建材はキーパーが再三 
の好守を見せ、これをきっかけに 
ぺースをつかみ粘るセントラルを 
突き放し、 24 1.18 で逃げ切った。 

本 E ] 技研 7.1716〕9豊田 
爽風会 上 sl 13 l _ 動織機 
01前半、本田爽風会は速攻が 
良ぐ決まり、111下、船谷などがサ 
ィドシユ ート 、山野が ロングシ 
ユ！卜を良く決め、17対6と一方 
的にリ j ドした。後半、豊田も蟹 
i - r ' dt 山らが必死に反撃するが、 

前辛の失点が大きく、結局 27119 
で與風会が勝った。 

新日鉄 


中村— 421231 M I 28 J 20 大分 

Q ; 開始早々ょり地力に勝る中 
村が10分過ぎには8 !〇とリード、 
GK の好守もあって新 B 鉄に得点 
を It ' さない。しかし"10分過ぎか 
ら中村の攻撃が少し雑になり、シ 
ュートミスも卩立ち始めたが、新 

闩鉄も決め手[:欠け，10.--8で前 


半を終了。後^'に人っても中村に 
維なプレ .1 が y 立0た.が、太差が 
ついたまま終了 E 
本田技研9 fT 
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1_2-5大阪ガス. 


熊 本 2 H 114 J 
〇…素晴らしい立ち上がりを見 
せた本田が10分には 8 — 3 とリー 
ド。その後、大阪ガスも必死に反 
撃するが、立ち上がりの失点が響 
きどぅしても 点差が縮められない。 
後半に入りお互いの持ち味を出し 
点の取り合いとなる。終了間際、 
大阪ガスが猛反撃するも一歩及ば 
なかった。 

▼準決勝 

¥ s . H — 

〇…前半開始ょり爽風会は山下 
を中心にハツラツ とした プレーを 
展開、カットィン、サィド攻撃で 
得点を加える。一方、山 P を中心 
に攻撃しかける日鉄は全員の動き 
が小さく、今一つリズムに乗れず、 
前半 17—8 の得点で終わる。後半 
10分過ぎから日鉄は激しく追い上 
げるが、前半の得点差が大きく爽 
風会が24—19で逃げ切る。 


得〇 _ 

$輪上本原辺川山 n 本村山山 

〇费川若清池占外山杉霜中上 


9 




K 

G 


P 

F 


:番.-|二 


幻宅本西川野砂谷下下 

風 東 

0ぺ橋香小山真船山松 
得〇 〇 2 〇 2 718 4 〇 


4 


24 


i! SA4 

〇…激しい闘志をむき出す両 
チーム、中村荷役•西 tr 坂 ： r 
下戸成らが速攻での シ ュート、サ 
イド シュ ー トが 良く決まる。 '方、 
本田は ロングシュ^— 卜、カットイ 
ンシュートが要所に決まる。絶え 
ず一歩リードを取る中村荷役が11 
— 9 の2点差で終了した。後半の 
中盤以降、同点' あるいは 1点 
リードと一進一退の展開が続いて、 
残り1分でのペナルティー シュー 
卜を中柠の下戸成が決め、-20—19 
で中村が勝った。 

傅 0024104 io 70 〇 I 19- 

"■« 本上所永崎伯村江野山田 

W 岩 E 斉松岡佐中鯖長片荒 


K 

G 


Fpf 審-飼 沼 〕 T 


倉見」 


t ] 塚次田本 P 窪成尾田田 m 野 

柯 戸. 

[4飯米飯松坂西下三塚窪吉小 
02053701020 

▼3 位決定戦 

本田技研 


5 


20 


熊 本23 


S 


20日鉄建材 


〇…前半開始早々ょり日鉄は口 
ング、速攻、ポストと多彩な攻撃 
を見せ着実に加点する。一方、本 
田はフロータ—が D ングで攻撃す 
るだけといぅ単調な攻撃。結局全 
员が良く動いた日鉄が 1417と前 
半を リ^ ― ■ ド。しかし、後半に入る 
や前半と全く反対のバターン とな 
り本田が猛追、 19 分に遂に同点に 


追いつ <6しかし" 25 分までは H 
鉄も必死で逃げたが、勢いに乘 S 
本 m がラスト 5 分で 4 点を加え振 
り切ヮた。 


g 輪丄本原辺川山 n 本山山 
U 蓑 Illi ? 清池占外山杉中上 

^ p t®IJ 


Q 


S 木 • 

匕铃 森 

W 岩： 
得- 


上所永崎伯村江野山 

田斉松岡佐中鯖長片 
5342050 
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19中村荷役 


▼決勝 

本由 sofs 丄 
爽風会2 lloi 

〇…前半20分過ぎまで爽風会は 
途切れなく得点を重ねるが、屮村 
の GK が高橋に替つてから10分間 
ピ タリと 止まつてし まぅ。 その間 
に中村のプレーヤーが刺激された 
のか動きが良くなり' 4 点連取し 
10110 の同点で折り返す。後半は 
中村のディフヱンスが荒くなり、 
爽風会の真砂のサィド攻撃連続 3 
本で勝利をつかんだ。 

售〇 0302440105 〇 |9 
化橋次田本口? i 成尾田田田野11 

£高末飯松坂西 T 三塚窪吉小 


K 

G 


P 

F 


.審*變打 


® 宅本西川野砂谷下下 
1 東 
⑽三橋香小山真船山松 
得〇 〇、 
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独自の32面体 
つンスリップ構造で 
ナミックプレ—を演出ずる 
モルテン /、ンドボール 

_独特のリブ形状とパネル間段差の“ 32面体ノンスリップ構造”で確か 
な手がかりを生み出すとともに、ナイロン糸巻構造をほどこ U すばらしい耐久性、 
「真球性をら実現したモルテンハンドボ—ル改日本ではじめて国際ハンドボール連盟 
： .H . F .) 公認を獲得。ハンドボーラーの圧倒的な人気と信頼を集めています0 


擁の手がかり! 
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•日本ハンドボール 

捣会棣定球 UWA .)' 


株式会社 r/t 


•a 際ハンドボル 


’84 ロス五輪のオフィシャルサブライヤーに/ 


モルテ:^ r 恥 n サンゼルスオリンゼゥタ大会 tf > 才 7 〇 V ルサプライ 
—と I . T ぶサンセ.ルスオ11>£:■フク祖 It 寺百*めぬ泛を受け，パス V 
t ボール t タンゴサノカーホールを公式 iS ； 企^とし T 提供 T &二 t 
i vr い jli 


ワーブ P の頭！一と、タイプライタ— 
使いやすさがひとつになりました 

タィプ' >> r * si のブラ^■が、 B 本語をぐ〜んと面白* 

してしまいましな 1 4 〇 〇万台の生産実績をほ，名 

ブラザーがそ？ィプ技術•エレクトロ-歹ス技術を総結 

集-^^^ B 尤のためのタィプラィ t 手 P 

その日から、 誰でも ビ、/リするほど簡単に 美 - L い -H 

本 P 打^ nK 指！本で自由自在、も無限。し 

f 辟謗を？！経香ィプ？。「書く」ミ这 
へ一 nl 本露？い時袋いま'ピ f トミは g りま t 
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挑戦こそ e であ D 1 である/ 


ロサンゼル又.オリンピックが 
終わり' 日本のスボーツの強化に 
ついて、いろいろと論ぜられてい 
る。 J £ く日本のスポーツ界をみる 
と、少なくともオリンピックで勝 
つためめ材料はかなり緊迫したも 
のがある。 

水泳選手の不祥事は、関係者に 
大きな衝撃を与えた。オリンピッ 
クの緊賬感が何かにたょって受動 
的な感情が原因したのか、あるい 
は、安易：に受け入れられてしまっ 
たかは別として、オリンピックと 
いう A - 爭業の場の主役を演ずる選 
f たちの現代^質の一端を垣間見 
る恩：；である。 


「互いに信頼関係があったにも 
かかわらず」とか、「あの選手に 
限って」とか、いろいろと意外性 
を語ることはできょぅ。しかし信 
頼とは、一般に人間性の良き発展 
七結ばれるべきものである。ス 
ポーッ選手として、自己練磨が基 
本と なり、 創造性を欠くことなく 
鍛練することは、必要最小限の条 
件となる。 

スポ—ッが美化され、スポ—ッ 
が人間形成に必要不可決であると 
の発言は、選手が育っていく段階 
の手段にすぎない。霜山徳爾は， 
「ス ボ！ツという もののプロ化し 
て、 もはやプレイという i - 葉をっ 


かえない、いわば芸当のょぅなも 
のである。かってヨーロ' y パで有 
名な体操の選手団の通訳をたのま 
れて案内した時、彼らのなんと感 
情の肌目の荒い粗雑な入柄には、 
きもを つぶした。名高いゴシック 
のドームにも、きらめく華やかな 
ステンドグラスの光にも、巨匠の 
ひくバッハのオルガン曲にも徹底 
的に文字通り一片の興味も示さな 
いのには驚かされた。スポーツマ 
ンとは真のホモ：ル I デンスであ 
ると考えていたのは大変な誤解で、 
一種の猿にすぎないことに気づい 
たものだった。今臼、ゴルファー 
などを見るにつけても、いまだに 
この意見を変更する必要を感じな 
い。 一と 厳しいスポーツマンの批 


判をしている。 , 
詩人宮本正清は、「一日の生活 
をまことに生くる者の上に光あ 
れ」と詩っている。日々感動があ 
ってこそ、成長する ことを 意味す 
るものであろぅが、真に難しい生 
活の内容である。スポ—ッで勝負 
を賭けることは、まさに一日の生 
活をまことに生くる者こそ満足が 
あり、競技に勝ることなのだろぅ0 
現代の頂点ス"ホーッは、プレー 
ではなく e 己の限界の挑戦である。 
自己の挑戦を奏でるものは、生活 
の富あるいは、名声であっても決 
して誤ってはいけない。この世に 
生をなし、短いスボ—ツ選手生活 
の中で、限りなき肉体の機能の鍛 
練は、価値があっても不思議では 


なく、挑戦こそ美であり、富であ 
り、満足がある。そこに将来の道 
があると考えるべきであろぅ。 

あの大舞台での肉体と ffi 神を梅 
とし‘て、技術を表現し、勝負を法 
するのは、全て選手たちである。 
この基本的考えを時に忘れる.こと 
がある。選手たちの環境づくりこ 
そ指導者の役割である。指導苕と 
は、チームをみる監督、コー子は 
もとより、 チームを運営していく 
側をいぅ。 

最近、日本体育協会が蠢強化 
総合ブランとして提言"スポーッ 
21への飛躍(案 r を出した。これ 
をみると、広く強化の環境.づくり 
として、きめ細にレポ I 卜してい 
る。；朝-夕に全てのことが^ • 決 
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加州大ドミニゲンスヒルトレーナー _ フェルプス氏の肩の調節 



@ "まごころのおつきあい”が私だちのモツ} — です。 


あなたの銀行 



銀行 




本店 

石川県金沢市下堤町 

店舗 

石川 • 富山 • 福井 
東京•大阪•名古屋 
轉， 1 U か店 


いることを忘れてはならない。あ 
る程度の体カアップをすることに 
ょって、技術向上の成果があるこ 
とをややもすると指導者も選手も 
忘れてしまっているのではないか0 
前記発言が技術優先主義の原因と 
なる。 

今回の渡米の目的は、スポーッ 
王国の一つであるアメリカのス 
ポーツのトレ r ニングの方法を調 
ベることであった。特に体カト 


綣合的な0驹穸§#を目標に 


ハンドボ—ルが、戦後オリンピ 
ックに正式にとり入れられたのが 
一九七五年のミュンヘン大会であ 
り、その後一九七八年のモントリ 
オール、一九八一年のモスクワ、 
そして、今回のロサンゼルス大会 
である。幸いなことに、日本の男 
子チームは、過去4回のオリンピ 
ックに出場、あるいは、出場権を 
得ることができた。しかし、最近 
のアジア諸国は、かなり力をつけ 
てきており、日本が今後有意に戦 
える補償は予断を許さない。一九 
八二年のアジア大会で中国に敗れ、 
一九八三年第3回アジア選手権大 
会では、若い韓国に大敗したこと 
は、記憶に新しい。 

女子は、モントリオ—ル大会で 
5位を確保したものの、|九七九 
年世界大会予選で韓国に敗れた後、 
アジアの女王の座を中国、韓国に 
ゆずって、久しい。技術、体力は 
もとょり、戦術を総合的に培われ 
た要素が一層強力に打ち出されな 
い限り、アジアの主座を守る こと 
は、かなり厳しいといえょぅ。 

オリンピック終了後、強化の重 
点目標として体力の総合的アップ 
を打ち出した。 トレー ニングドク 
夕—群を中心に、男女に適した卜 
レー ニング処方を考えてもらい、 
実行に移している。実際の効果は， 
長：い：！一でみなけ Jlil ならないが、 
ハンドボール強化¢0体制と L ては、 


組織化されたものである。両チー 
ムの指導者が、必要性を感じ、選 
手たちが確実に実践することによ 
つて効果をあげることができよぅ。 
しかし、並の努力ではレベルの向 
上は期待はできない。「いくらパ 
ワーアップを試みても結局は外国 
の選手には、かなわない」主義は、 
このレベルで結論がでてしまって 


するとは、思わないが、心底に、 

華^的プランがあれば"かなり y 
率のスポーッの#来に希望がもて 
石ものである广多くの人たちによ 
り着実に環境がとと.のえられれば、 
スポ I ッをするもの、あるいは、 

招萆に携るものの質的向上が期待 
されるものである。 

アメリカの大学のスポーッ施設 
は、末ことに羨ましいかぎりであ 
る e 筋カトレーニング施設やス 
ポ—ッ医学関係の施設がととのて 
いる.ことや各関連分野が V それぞ 
れの役割を責任をもづて果たして 
遇子を宵てている。選手の強化に 
役立つと思われる方法を積極的に 
取り入れていることである。前述 
した環境づくりが、日本と比較し 
て数段も秀れ.ているといえよう。 
経済的人国である：11本が、スポ| 
ッ関連では' 全くの無理解と無知 
な状態で.あること a 、 まことに残 
±.な.ことである。スポーツの卜 
レ— ' ■> グの考え方が米国に較べ 
10年は遅れているという人もいる。 
スポ—ツ医学については、それ以 
h であるともいう0 

事実 U サンゼルス * オリンピッ 
クが終り、昨年の11月に渡米をす 
る機&を得、2つの大学の施設お 
よびトレ！*ンダ指導を受けるこ 
とがで.きた。アメリカのスポ—ツ 
指樓者コ I チ、トレーナー等) 

のスポーットレ t ニング方法の合 
理性と信頼性！ T かなり高いもの 
である。 








バスケット選手はエアロビクスダンスでトレーニングする 


実績 e 信頼の公式試合球 

VJbPiK-lb _ 

日本ハンドボール協会検定球 H し- 3 , HL - 2 


參 4 U OVER THE WORLD 

iRuma 

ハンドボ_ル 
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合も黒人が多い。彼らは平均して 
貧しい生活を送っているため、精 
神的にも心を割って接触をしてく 
れない。これに対処するためには、 
指導者が心を先に割る必要がある。 

氏はこのことに目をつけ積極的 
に行動をとったどのこと。私が指 
導を受けにいった時には、氏の部 
屋には黒人の選手がほとんどであ 
り、氏の指示に従っていた。氏の 
考えた体カトレ—ニングの方法は、 
トータルなもので、新聞にも紹介 
され多くの人たちが知るところで 


ある。氏のテストを以下に示すと 
1全身耐久性テスト 
12 分間走、客 ax VP , 

2皮下脂肪¥ 

上腕三等筋部、三角筋下部 、側 
腹部、大腿四等筋部 
3筋力測定 

Cybex machine を使用して、膝 
関節、肩関節 
4血液検査 

栄養の状態(鉄分)、麻薬の有 
無、白血球、赤血球、 ビタミン 
トレーニンダ処方として、 


レ11ーングはいかにして実践され 
ているのかは L . T サンゼルス*オリ 
ン.ビックを通じて、敢大の閗心で 
あ〇た。オリンピックを終え、ま 
すます脳裡にこびり.つき、渡米の 
叶画をたてた。 

幸いなことに、大野専務理事の 
赞同を#て、ギャラクシースポー 
ツ；^大友英紀氏らを通じ具体化 
することができた。 

両氏はロサンゼルス国際マラソ 
ン組織委 M 会のメンバーであり、 
国際スポーツ大会の企画運営に数 
多く担当している。 

現地では、ロサンゼルス•オリ 
ンビックでボランテイアとして、 
口本 is 手団の通訳として活躍され 


リでヵリフォルニ T 州立人* r ド■ミ 
ング K ヒルズの Mr, Dsnfs^ 

1 ^ leprs と接触していただき、の 
ちにふれるトレ ー ニング方法の伝 
授をお願いすることができた。一 
方 USLA は Dr Watanabe の紹介 
で Mr, Elvin o ucky" Drake の指 
導を受けた。 

全日程 {11 月17日〜11月24日) 

を無事終えたことは、 Mrs , KEh 
Yomamoo のお陰である。オリン 
ピックで日本チームと接触をした 
時精神面で好感をもち、日本が国 
際的に飛躍してくれるならばとい 
う願望からである。夫君は渡米者 
の中で、事業を成功させた一人で、 
現在事業拡大の準備をしており、 


た Nfrs-^uth Yama 日 0 to のお骨折 夢は限りない。 

フェルプス氐の「卜^ DDg^^s 


また、この機会に多くのオリン 
■ヒック関係者と逢ぅことができた。 
T / リカ ハンドボ ー ルの育ての親 
の-人であり、オリンピック組織 
委 tl 会ハンドボ—ル担当マネ—ジ 
ヤ I ^ a ^^ f ; ,Mihalc ; ^ a- 
guKh 火荽，州立フォーアム大学の 
教授 Mr. Li Gilberto 氏は、独 
語の通訳としてオリンビックに参 
加 • R 本の通訳を担当してくれた 
Mr. Jieyu" 全て想い出の再現で 
あった。 

カリフォルニ. T 州立大学ドミン 
グスヒルズの体カトレ—ニングを 
担当している ■§ は、トレーナーで 
ある MrTDennis "VV Phelps である 


ドミングスヒルズ校の野球、バス 
ケットボール、陸上、ソフトボ— 
ルなどの選手のからだの管理を命； 
て行なっている。氏は当然のこと 
ながら臨床的知識を充分にもち合 
わせており、個人的には、クリニ 
ックをも経営している。多くの患 
者の.：信望も厚い。氏のエピソ，-ド 
の一つとして、夫妻で旅行のため 
1週間め休暇をとったが、旅行先 
が気に入ったとして、3力月間滞 
在したといぅ。からだも大きくま 
さ K か.らだに似合った行動であっ 
たと大笑いをした。しかし一面で 
は、ドミングスヒルズ校は、黒人 
の学生が多く、スポ—ツ選手の割 
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1 H アロビクスダンス 

HTD ビクスダンスはご在知の 
ように、音楽のリズムに合わせて 
行なう運動である。特に、心肺機 
能の向上を目的としているが、か 
らだの柔軟性をもともなうもので、‘ 
各関節の可動域を広くするために 
も効果■がある。リズムに乗って行 
なう運動であるため動きの柔軟性 
にもつながる。従って、柔軟なブ 
レ—にも役立つといえよう。その 
他調整力、敏捷性の力をつけるた 
めにも役立つ。このダンスを各競 
技の動きの特性にアレンジをして、 
シ—ズンオフには、30分間連続し 
て行なわせ、シーズン中でも20分 
_行なっている。 

2 U ラクゼ—シヨン 


從来、心とからだは相反するも 
のとする傾向が強かったが、最近 
の研究から両者は一対の存在とし 
て考えるべきである潮流が強くな 
ってき た。 リラックスの 技術を学 
ぶこと によって、自身がもつ強固 
な枠すなわち_分®身の技量の先 
入観を打ち破ることができ可能性 
を引き伸ばすことができるのであ 
る。ご存知のよぅに私たちの大脳 
は、左右の半球に分かれている。 

左半球は、物事を考えたり思った 
りする 分析思考力に関係している。 
逆に右側は、直観力、創造力に関 
係していて、全身のリラックスを 
学ぶことによって五体がもってい 
る 潜在的能力を弓き出すことを目 
的としている。最近のソ連の研究 
，では、心身を統一させてス ポ—ツ 
に専念すれば 40 %以上の成績向上 


につながるといぅ。エア rj ビクス 
ダンスの厳しいトレーニングのあ 
と"テ I プから流れる肋言をもと 
に床に寝て心身の緊張をほぐして 
ぃた。 

3ランニング 

ランニングトレーニングは、 

400mx8 回行なっており、トラッ 
クの直線 n 彳スを全力疾走各曲線 
部分を歩く方法である。 

4 ウェイトトレ—ニング 

ウェイトトレーニングは、一連 
のトレーニングの中でも主流をな 
しており、からだの各部分の筋力 
の増強を目的とした処方である。 
各部の方法は、時間にょって管理 
されている。すなわち、初期の頃 
は、1種目30回 X 30 秒の休息をし 
て徹底して正確に方法を教え込み、 
慣れるにしたがい15秒間の運動施 
行と30秒休息に変化させている。 
トレーニング種目は〈上表〉のも 
のである。 

5 スイミング 

水泳の目的は、各トレーニング、 
特に筋カトレーニングの筋肉緊張 
をほぐすことを、モとしているが、 
心肺機能の向上にもこの方法は一 
役かっている。筋肉緊張の弛緩は、 
トレーニングによって、培われた 
筋力をより効果的に発揮すること 
に.役立つ。たとえば、上腕二等筋 
に負1"|をかけた場含、上腋二等筋 


の緊張には？^立つが、弛殺状態に 
はあまり効果を 示さない。すな わ 
ち、緊張の連続という ことになる。 
したがって、強化された筋肉を柔 
らかくすることによって 実際の プ 
レ— により 効果を発揮 させようと 
する。また、 ここ 水泳の処方は潜 
水をとり入れ、心肺機能の強化に 
も着眼している。 

1プ ールの 側面を利用して、バ 
夕足(伏臥) 50 回1100回、バタ足 
(仰臥) 50 回— 100 回足を水面から 
出さないようにして、大きく速く 
ヒ^—^-^^る 
2クロール 

25 S 4 往復、3往復終了後に15秒 
間の休息 
3背泳ぎ 

25 E 4 往復、3往復終了後に15秒 
間の休息 
4潜水泳 

25 m 4 往復、3往復終了後に15秒 
間の休息、潜水法はバタ足で続け 
ちれるところまで潜り、浮くと同 
時にクロールで進む。 

5ブールの側面を利用して 
バタ足(伏臥) 50 回— 100 回、バ 
夕足(仰臥) 50 回— 100 回、脚の力 
を抜いてゆっくり大きく行なう。 

これらの一連のトレーニングを 
オフシーズンには週4回、シーズ 
ン中には週2回行なっている。ま 
さに体力の強化であると思う。私 
も"1^?^钌$の指導にょって実 
践 L てみ たが最後まで .は続けられ 
なかった a 
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鍾: ■! 技術との ftm な対話 
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近年'〃技術"はますます高度で 
Li - 複雑にな.づてきました。専門知 
一^■ 諏を持つた人や経験を積んだ人 

象 

:でなくては极ぇないょぅな機械 

:..-' ィ： 

.もふぇています。でも本来機械 t 
:は: ■ 誰もが気経 {: 使えるもので 
あるべきでしよう。これからの 
技哲(:.は単純明快なわかりやす 
:さが必要な.のです。いま R 立は 


' :'■ .:⑴ 

コ 1 ':■ 

H 一一 ！ f S 


:0 !i ィ f,i 


hn - l 4 u 


もとに' 人間と技術とのよりよ 

::::. : : •. … 


い関係、誰もがかんたんに使 
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•:' 
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AB : 
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…I 


J なせ i 技術の実現をめざして 
斫究•聞発をすすめています。 

















日時昭和 60 年 1 月 14 〜 15 日 
場所熱海市「新熱海ホテル」 
出席者ハ審査委員> 入江、藤田、 
佐野、岡本、〈ブ D ック委員〉 
新橋、虫利、加藤、斉藤、吉田、 
时野、輿木、東、日野、〈連盟 
部長>金原、藤田0、近藤、柳 
井、〈審判部長〉岡前、.〈ルール 
研究委員〉大塚、後藤、島田、 
清水、賸'浜田<11 1 1?伝逹 
S 光島 

◎活動報告 

I 審判部事業報告(岡前) 

。 59年度事業報告書 
，国際審判員研修会 (3 月25〜26 
日/名古屋). 

a — , HA レフユリ ー n — ス(前期 
3月 27 〜 28 日、後期8月 21 〜 23 
R ) 合格者 B 級6名、 C 級8 
名' D 級 4 名。 

。中央.研修会 (3 月 30 日•都立新 

Tfi 塵 

DAB 級審判員テスト(東地区6 
月30日、中地区6月2〜3日. 
京都、西地区5月12〜13•長 
崎)52名中33名合格。 


(00 月9日境港市、10月14日生 
駒市) 

。国際審判員研修会 {12 月 18 〜19 
旦 

〇 IHF レフエリークリニック 

{4 月12 〜 18 日•中国北京市) 

ム i 者、川島、井上、森、中本。 

。レフ ヱ リー 海外研修 (7月28丨 
8月12日•ロス 五輪、島田、後 
藤) 

2審査委員会報告(入江審査委員 

S 

。 A 級申請 24 名中 22 名、 B 級 70 名 
中 58 名書類#査合格。講習会を 
受けていない者、印鑑ないもの 
など書類上不備なものが目立つ。 

。 A 級審判員の格差が：： n 立つ。地 
方で技術向上を目ざしてほしい。 

〇 A 級申請の際、全国大会経験を 
必要としていたが、 60年度より 
場合によってはブロック大会を 
10.回以上吹けば、全国大会と同 
じに扱ぅ。ホィッスルの技術向 
上のためブロックの審判長はよ 
く指導してほしい。 

。昭和60年度「審判員の課題」 

⑴身体接触は厳しく判定する 

レフ H. リ i' トレ！ナー研修^(2)センターレフエリ ー とゴIルレ 


フェリ—の任務を再確認すると 
共にオフィシャルとの連係を密 
にする。 

⑶審判員は常に体調を整えておか 
なければならない。 

3ブロック、連盟報告 
岡前審判部長ょり活動報告を記 
録 として 残すために、所定の用 
紙に記入してもらぅ。 

日野(九州)ょり、各都道府県 
で主催し、日本協会から®部長 
などを呼ぶ講習会は、ブロックの 
部！にも連絡してほしい。了承。. 
4 審判海外砑修報告(島田、後 
藤)機関誌 236 号掲載済み。 

◎議事 

119 8 5年版鞔技規 M 改正(大 
塚ル—ル研究委員) 

原案提示——了承される。 
。規則書の小型化 (B 6判) 
。条文は条文でまとめ、注、申し 
合せ事項は競技規則の解説とし 
て後頁にまとめた。 

。競技規則の改正、変更点 
■•ゴールライン I . エンドラインに。 
ゴールラインといぅのは、ゴー 
ルポストの間の3 m のラインで 
ぁる。〈1:1〉 

•競技時間、ジュニア女子(高校 
女子)20分 125分に2:1> 
•指名退場、追加プレィヤ—が不 
当に競技場に入つたときなど… 

《4 - • 6〉 


•ユニフォームについて。地色と 
背番号、フイールドプレイヤ-—、 
ゴールキ！パーの区別のつきに 
くいもの。 

•スト—リング i パッシブプレイ 
(消極的なプレイ) 

，罰則の段階的な適用。 

•レフェリーのジェスチャ^— 

⑥チャ—ジング 
⑬コートへの立ち入り 
⑲ゴールキーパー交替 
。競技の運営 

•競技場は 40 >< 20 £、体育館の照 
明は800ルックス以上、天井の高 
さは床上 7 m 以上など。 

•ユニフォームの色が混同しやす 
い塌合、組合せ番 -?*■ の小さい 
チームが濃色のユニフォ I ムを 
着用する。 

•ペナルテ.イースローコンテスト 
の際、使用するゴールはレフェ 
リー が決定する。 

•リ—グ戦の順位決定 
A ポイント数の多いチームが上位 
となる。 B 同点が2またはそれ以 
上の場合は、獲得可能のポイント 
数の2,5%に達しないチームを除き 
© 得失点差、 i 点数、©チーム 
間の対戦結果。 

2全口本大会審判割当 
ブロックで決定する際は、順番 
ではなく全国大会を実際に吹ける 
人を割当てほしい。 

3昭和 g ' 年度事業、子算、岡前# 


判長.ょり原案が示され、決定され 
る n 5月の IliF 審判講習会には、 
光烏、大塚両氏を派遣。 

4 レフエリ 1- ^レ ー ナ ー 研修会 
〇第 1 回高校総体 8 月 3 日/ 
小松市)担当、佐野、岡本両審 
査委員 

。第2回国体(10月22日/境港 
市)担当、岡本、狩野両審査委« 

5 審判中央研修会 
3 月 30 日、東京で開催。参加者， 
日本協会審判部各委貝、各都道府 
県#判長、日本リーグ監督、各都 
道府県協会競技担当者など" 

6 JHA レフエリー n 丨ス 

前期 3月27 〜 29 日、後期 8月20 
〜22日 

7 A B 級公認審判員テスト 
A 級 (6 月15..、16•駒沢) 

B 級(東地区 • 7 月上旬•千葉、 
中地区•&月下旬•京都、®地 
区 . 5 月上旬 • 岡山) 

8役員改正 

審査委員片瀬氏辞意—了承。 

狩野氏選出。次期審判部丧を育 
てる意味から副審判部長制度を 
とりたい—了承。 

9 その他 

〇レフヱリーの管理指導 
国際ゲ—ムは審査員、日本リー 
グは各ブロック審判長がこれ.に 
当る。 

•公認審判 K 手続きの確認。 

•審判着の販売について。 
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▼決勝 

武豊 1217 常滑 
※武豊、常滑北は県大会へ。 
【名南支部予選〕 

(11 月 11 、 18 、23日/名南 H 、 
明、名短付、若宮商、桜台) 
〈男子〉 

►1 回戦 


f 9 半田-し 
33—11知多東 


横殒 -H 
成 豊 

▼ 2 回戦 
肀 田 
知 多 
横須貿 
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▼準決勝 
半 田 
半田東 
▼決勝 
半田東 
※半田東、 

〈女子〉 
▼1 回戦 
知多東 
常滑北 
半田東 
半 田 
大 府 
阿久比 
武 豊 

▼ 2 回戦 
半田商 
常滑北 
半 田 
武 豊 
►準決勝 
常滑北 
武 豊 


C 

【知多支部予選〕 

(11 月 18 、 23 口/半田高、武豊 

高) 


各地の記鑷から… 
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セントラル航空株式会社 

運輸大臣登録第287号一般旅行業 

本社.営業所〒104東京都中央区京橋1丁 016番10号 

(芳沢ビル1階） 

TEL . 03-562-893 l ( ft ) 
大阪支店〒541大阪市東区淡路町5 — 26- 1 

TEL . 0 6 - 2 01 - 3 6 6 5 TO 
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国内遠征、海外遠征 

旅のすべてを 
'演出します。 



旅の plan do see 
旅には三つの楽しさがあります。 

出発前の計画を練る楽しさ、 

自然や風俗、人間にふれる楽しさ、 
そして尽きぬ思い出の楽しさと。 

京王 ff 光 

新宿旅行センター 

宁160東京都新宿区西新宿卜 IS-4 
S03-346-0061 担当：入江 

海夕 K 事務所シンガボール （10— SCA ) 


- 


あなたも八ンドボ—ル歴史人 

Q 回目の誕生日を2年後に控えて ； 


日本八ンドポ—ル史 wi 委だより 


{財) H 本ハンドボール協会の前 
身 te 本ハンドボール協会は、昭 
和13年2月2日 - tz 発足しました。 

そのあとは、全国愛好者の情熱 
に支えられ、厳しいながらも、力 
強ぃ足 どり で、球史を刻みつづけ、 
2年後、昭和62年2月2日には 
「 50 回目の誕生 B を」迎えます。 

H 本協会では、半 la: 紀に及ぶ激 
動の歩みをふりかえながら、新し 
いステップを踏み出すにふさわし 
い多採な記念事業を検討していま 
すが、その第一弾として、懸案の 
1口本ハンドボール史」の刊行を 
決定いたしました。 

咋年； IT12 月の常務理事会で、 
特別委员会の編成を申し合せ、後 
掲^メンバーによって、早々と活 
動の スタ-- 卜が切られましたが、 

12 月 16 日の第 1 回編集委員会では、 
『記金誌は、単に日本協会の足跡 
をふりかえるだけではなく、大正 
12年夏にハンドボールが R 本へ招 
介されたその日からの歩みを可能 
な垠り集める j . という11期的な方 


針を打ち出しました。 

委員長の入江信太郎理事は、日 
本ハンドボール界のパィオニアで 
あり、その他の委員も、日本ハン 
ドボール界にあって、主に総務、 
渉外、広報など、歴史の側面で多 
くの功績を残された人ばかり、記 
念誌の編集委 fl には、このメン 
バーをおいて他にない、ともいえ 
る構成です。 

しかし、これまでの日本協会の 
事業で、その時々の歴史を記録、 
保存する体制が整っていないこと 
もあり、手持ちのデータはゼ D に 
近いのが現況です。 

そこで、これから約一年間、本 
誌に特別べージを設けさせていた 
だき、編集委員会の進行状態をぉ 
報せ するとと もに、全国の愛好者 
そして全国に点在する OB、OG 
のかた、スポーツ.体育史研究家 
のかたなどから、資料、文献のご 
提供などを呼びかけたいと思いま 
す。 

多くのかたのご協力とご支援をお 


顔い申しあげます。 

3編集委員とその…3 
〇：.ブロフィ—ル：〇 

▽委員長入江信太郎 
昭和12年にブレーの経験をもつ 
貴重な〃歴史人"。 

現在も日本協会常務理事として 
活躍、 50 周年記念事業委員長をつ 
とめる。 

一足早く関東協会 30 住也をまと 
めあげた。日体 OB 。 

▽委員外山准二 
昭和20年代、日本協会の復興期 
に'理事長として敏腕を揮われた。 

戦前も理事、審判、プレィヤ I 
の三役をこなし、荜創期最大の功 
労者といわれる。慶大の初代キャ 
ブテン。 

▽委員嶋田新太郎 
元高体連ハンドボール部長、戦 
前のブレイヤー。そのあと審判界 
にも力をつくした.が、40年代後半 
いわゆる荒川体制の名総務として 
抜群のマネ—ジングを r 小したのは 


印象深ぃ。日体00。 

▽委員村田弘 
日体1大阪クで鳴らした名選手。 
豊かなキャリアを生かし、全日本 
男子監督、強化長など日本の頂 
点強化の中心だった。 

その I 方で、内外の球界情勢の 
収集を手がけていた日体 OB 。 
▽委員岡村昭二 
日本協会のオフィスヮークの基 
礎固めをした、といわれる名総務。 

選手、レフヱリーとしての実績 
も輝やかしい。 

氏の貴重な資料で、戦後球界史 
の新しい発掘ができると思われる。 
筑波大 OB 。 

▽委員新井節男 
医学博士、当然のことながらセ 
オリスト。 

この B あるを期して、これまで 
にも戦前の球界資料の収集にあた 
つても いた。現後時代は GK 。 日 
体 OB 。 

▽委員藤本 強 

本誌を H 木スポーッ界最高.の機 








各種記念品“ yl : 


バッチ•メ タル•優勝 カツ プ•楣 
ネクタイ止•金銀製品 


製造販売 



記章株式会社 


電話東京 (03) 973—0741 TO 東京都板橋区中丸町49一 3 
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関誌と評 ffi を高めさせたかつての 
名糨集長。 

m 本学界の俊才どしても折 
り紙つきの人。東大 OR 。 

▽委員杉山 茂 
置時代から内外ハンドボ—ル 
の記録、資料を収集したマニア。 
本誌創刊から20年近く編集スタッ 
フをつづけた。編集實 tt 者として 
入江娄員長の補佐。慶大 OB 。 
▽委員滝口三郎 
酋都協会を切り廻すサムラィ。 
学生時代からプレィヤ—を兼ねて 
つねに球界運常にたずさわる。地 
味ながら的確な方向を示すことで 
定評がある。明大 OB 。' 

▽委員水上 一 
筑波人女子監督。球技史などに 
ついても明かるく、今回の刊行で 
は' 主に国際編で豊かな知識を展 
開させてくれる。筑波大 OB 。 
▽委員川上整司 
入?1:委員長とともに日本協会現 
«行部の代表格で参画。 

今期は広報の重要ポストについ 
て若い感覚に期待を抱かせる。元 
中人! t 属高監督、日体〇〇〇。 

0 0 0 
以上が編集メンバーです。試合 
場などで、この人たちに会つだり 
a つけたら「記念誌」について、 
ど人な注文でもしてください。 
もちろん、資料、情報の提供は 


大歓迎です。 

さて、最初からお願いばかゅで 
すが、次の各項目について、ご存 
知のかた、ご一報下さい。 

★日本にハンドボ—ルが紹介さ 
れたのは大正12年夏とされていま 
すが、その正式な月日、場所、講 
習会名、出席者など……。 

★大正12年以降昭和11年までの 
日本におけるハンドボール活動を 
伝える文献、写真。 

★一九三〇年代のョーロッバに 
おけるハンドボール活動の文献。 

★昭和12年第1回関東選手権に 
関する資料、写真。 

★昭和12年の第1回全日本選手 
権に関する資料、写真。 

★戦前の関東学生リ—グ資料、 
写真。特に昭和 16 年以降の文献、 
資料を求めています。 

★戦時中のハンドボール活動体 
験記。 

(用紙、字数など自由ですが、 
今秋10 月末口までに お寄せ 下さ 

ぃ 0) 

★戦前は、神戸、横浜の在日外 
人と交流が盛んでした。その文献 
特に写真。 

★昭和19年までの女子ハンド 
ボール活動に関する資料、写«。 

★昭和21〜23年に施行されてい 
た「用具配給制度」に関する資料。 


第 1 回のお願いは以上の In 項目 
です。 

戦前(昭和19年まで)の資料に 
.ついては、こんな小さなものは役 
に立たないだろう、と思われるよ 
うな文献(例えば地方新聞の記 
事)でも大歓迎です。 

また、大きなィベントの入場券 
(半券)"プログラム、ポスター 
などをお持ちのかたは貸与して下 
さるだけでも結構です。 

昭和20年以降の事項に関するお 
顔いは、次号以降に、遂次掲載い 
たします が、 このような 呼びかけ 
の項目に関らず、これは、 といっ 
た資料をお持ちのかたは、ぜひ 
協力下さい。 

◊ 

「記念誌」は、硕派な資料ばか 
りを 並べた てる ばかりでは ありま 
せん。 

例えば、次のようなケースをご 
存知のかた、お教え下さい。 

★男子 11 人制時代に、 50 点以上 
の得点をマー ク した試合、 50 点以 


「記# St 」 の大項目の一つに、 
各都道府県協会史、各全 [1 連盟史 
があり、その執筆者は各協会、各 
連盟からの推せんによって、5月 
10日までに決まりますが"早くも 
岐阜協会の担当が、同協八：4のべテ 


上の得点萬の試合。 

★女子11人制時代に、35点以上 
の得点をマーク した 試合、35点以 
上の得点差の試合で 

★男女11人制時代で第3延長を 
終っても〇対〇の試合。 

★男子7人制で、70点以上の得 
点をマークした試合、 70 点以上の 
得点差の試合。 

★女子7人制で、65点以上の得 
点をマークした試合、65点以上の 
得点差の試合。 

★男女、7人制、11人制、正規 
時間、延長を問わず、両チ—ムの 
得点合 Ir が 90 点以上をマークした 
試合。 

★男女7人制で、1対〇で終了 
した試合。 

以上をご存知、ご体験なさって 
いるかたは大会名、年月、会場、 
対戦チーム名、スコアをご一報下 
さい。 

「 10 年前、東京で 70 対 2 の高校 
女子の試合をみた」といった程度 
の情報でも結構です。 


ラン、岡田重博氏に決定したとの 
連絡が入りました。 

また、全日本 S 衛隊連盟史と自 
衛隊ハンドボールの歩みは、同連 
盟理事の富永劭氏の担当となりま 
した。 


曠擊協翥 G 1! 当に BS 重«氏が決定 


情報、資料の提供は、すべて〒150東京都渋谷区神南1の一 ( 財〕日本ハンドボ 
|ル協会記念誌委員会まで。丁日」は03|四八|—二三六|です。用紙など自由。 













告知板 


〇 ゴールデンウィークには、国際スポーツ 
フェア ’85舂 

—全日本男子を応援してください一一 

一昨年から㈱日本体育協会、日本オリンピック委 
R 会、（撒フジテレビジョン、サンケイ新聞社、（撒二 
ッポン放送の主催で行なわれて’いる国際スポーツフ 
ェアに、今回も（’85春、国立代々木競技場）にハ 
ンドボール日本男子ナショナルチームと中国男子ナ 
ショナルチームの対戦や、トランポリンを使用して 
の r 夢のハンドボール」等多彩なイベントが組み込 
まれています。会場では、他の種目や子供たちのた 
めの楽しい催しも行なわれますので、ぜひ多くの 
方々のご来場をお待ちしています。 

♦ 5 月3日（金） 

国際スポーツフェア ’85春（国立代々木競技場） 

18 : 00〜 

•夢のハンドボール 

• 日本勇子ナショナル対中 tf 男子ナショナル 

♦ 5 月4日（土） 

16： 30〜（駒沢体育館） 
e 日本男子ナショナル対中国男子ナショナル 

♦ 5 月6日（月） 

(横浜文化体育館） 

• Fi 本男子学生選抜対中国男子ナショナル 


〇「ハンドボール競技適性診断の手引き」がで 
きました 


口本ハンドボール協会強化部、トレーニング.ド 
クター群では、現在頂点強化につながる若手選手た 
ちの発掘に重点を置き、ハンドボールプレーヤーの 
体カチヱックを考えて、実施の段階に入ろうと計画 
しているところでございます。小学生から中学、そ 
して高校、大学と幅広い多くのチームの中からより 
秀れた選手を得るため客観的な基礎資料を得ること 
や、さらには、自分の体力は皆なと比べてどうか、 
自分たちのチームの選手はどんなレベルにあるのか、 
また、大学選手はどんな程度なのか、全日本の選抜 
選手はどうか、どれだけの力があればオリンピック 
の候補になれるのかなどのガイドラインづくりにい 


ろいろな点からこの競技適性診断の手引き書をご利 
用いただけると思います。 

その主な内容としては、3つの段階になっており 
ます。第1段階テスト、第2段階テスト、第3段階 
テストとなっており、日本独特の段階設定としたも 
のです。 

※イラストを沢山挿入し、わかりやすくなっていま 
す。是非ご利用ください。今後、ナショナル選手 
の能力調査は、この「手引き」により実施します。 
〇 B 6版、50頁、定価500円 
(参考） 目次 

ハン ド ボール 競技適性診断テストの ランク 別表… B 


第一段階テスト 

反復横とび… . 12 

垂直とび . 13.14 

背筋力 . 15 

握力 . 16 

踏み台昇降運動……17.18 
伏臥上体反らし……19 

立位体前屈 . 20 

50m 走 . 21.22 

走り幅とび . 23.24 


ハンドボール投げ…25.20 
阙垂 

男子 • 懸垂腕屈伸 

……27.28 

女子 • 斜懸垂腕屈伸 

……28.29 

持久走 
男子. 1500m 
女子- 1000 m 

…… 30 


第二段階テスト 


ボール置換え前後 


シャトルラン••… 

•32,33 

時間往復走 . 

-34.35 

立ち五段とび . 

” 36 

サイドスライド 


ステップ_ 

37 

ジグザグドリブル…38,39 

腕立拍手 . 

- 40 

ハン ドボール遠投. 

41 

第三段階テスト 


12分間走 . 

.•44,45 

バーピー • 


フットワーク•…， 

•46.47 

助走つき垂直とび • 

" 48 

20m 往復ジャンプ. 

" 49 

33nr スロ . 

m 


〇ハンドボール競技規則 (60 〜63年度版)について 

国際ハンドボール連盟の競技規則改正にともない 
日本ハンドボールの競技規則も改正されました. 

B 6版、86頁、定価1000円です。 

ご希望の方は、都道府県協会、または日本ハンド 
ボール協会に代金を添えて申し込んでくだ 1 さい 3 
〇㈱ 日本 ハンドボール協会への登録について 
昭和60年度の登録の時期になりました 3 登録ご布 
望のチームは、都道府県ハンドボール協会の指示に 
したがい登録手続をしてください。 
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昭和 BO 年度主要行事日程 


◊第26回全日本実業団選手権大会 
〈男子〉5月10〜12日 • 愛知県体育館 
〈女子〉5月8〜10日_大阪市中央体育館 
◊第10回日本 1 」ーグ前期 

(6 月8〜30日の土、日*各地） 

◊第36回全国高校選手権大会 
(8 月1〜7日■石川県小松市） 

◊第12回全国高専大会 

(8 月6〜7日■東京駒沢） 

◊第5回全国クラプ選手権大会 
(8 月8〜10日•東京立川市） 

◊第28回全国教職員選手権大会 
( 8 月8〜12日 • 山梨県塩山市） 

◊第14回全国中学校大会 

(8 圬22〜25日_北海道函館市） 

◊第40回国民体育大会 

(10 月20〜25日 • 鳥取県境港市） 

◊第17回全日本自衛隊選手権大会 
(11 月上旬 • 東京駒沢） 

◊第10回日本 | J ーヴ後期 

(11 月2〜24日の土、日•各地） 

◊第28回全日本学生選手権大会 
(11 月20〜24日 • 山□県山□市） 

◊第37回全日本総合選手権大会 
(12 月17〜21日•東京体育館） 

◊第5回日本 U —クオールスター戦 
(1 月彳2日•愛知県依育館） 

〇第17回全日本実業団男子!ナメント大会 
(2 月中旬•宮城） 

◊60 年度全国高校選抜大会 
(3 月24〜28日•名古屋市） 
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賛助会通信 


賛助会の輪をもっと広げよラ 

一—— 新会員の紹介をお願いします 一 


ハンドボールはどうして民放テレビに映らない 
のか？ハンドボール愛好者がいつも口にする言葉 
です。そうです0ハンドボールが電波に乗るのは、 
N HK 教育テレビの全日本総合とスポーツニュー 
スぐらいです。民放の放映には何千万円という金 
がかかります。そのためのスポンサーがつくかつ 
かないかは視聴率、観客動員次第です。日本協会 
でも、スポンサーの交渉はしていますが、どちら 
がにわとりか卵かはともかく、並行してハンド 
ボールの試合を見ていただく ファ ンを多く集めて 
いただくことが大切です0 

賛助会の年度は、暫定的に1月から12月までと 
なっています。賛助会費収入から機関紙増刷及び 
送料等の経費を控除した残金は、ナショナルチー 
ムの強化;や普及事業などの財源にあてられていま 
す。 

選手強化には相当な金がかかるうえ、ロス•才 
リンピックで痛感されたように舎手選手（高校生 
から中学生まで）の育成強イ匕にはこれまで以上に 
金がかかります。 


また、日本協会は、小学校に対するハンドボー 
ルの 普及を当面の最大の課題としています（これ 
が頂点強化にもつながります。）それが親子ハン 
ド ボールに つながって、ハンド ボールの 輪はます 
ます大きくなっていく 。 

どうか賛助会の皆さんも、そのような輪の核と 
なって、その輪をもっともっと大きくしていって 
欲しいと思います。お一人が2名、3名の知人を 
誘っていただければ、会員の数は直ちに数倍にな 
ります。 

会員の特典として、特別頒価のビデオの製作監 
修が具体化しっつあります。「賛助会だより J は， 
当分この「賛助会通信」で代えさせていただきま 
す。いろいろなご意見をお寄せください。 

また、賛助会の幹事（パーティーなどの世話 
役）を募っておりますので、ご希望の方はご連絡 
をお待ちしています。 

〒150東京都渋谷区神南 1-1-1 岸記念体育館内 
(財）日本ハンドボール協会賛助会 
TEL (03) 4814361(代） 


卜60年度会員- 

◎特別法人会員 

東京重機工業 ㈱ 、伊藤忠商事 ㈱ 、立石電機 
㈱ 、本田技研工業 ㈱ 鈴鹿製作所、大崎電気工 

業 ㈱ 、 本田技研工業 ㈱ 熊本製作所、日新製鋇 
㈱ 、呉製鉄所、ジャスコ(株)、中村荷役運輸 ㈱ 、 
㈱ 日立製作所栃木工場、 ㈱ 大和銀行 
◎特別個人会員 

斎藤英四郎（日本協会•東京都)、荒川清 
美、武田喜三、大野金一(同)、武内史衛（日 
本協会公認会計士)、阿部二郎（日本協会 • 
茨城県)、黒田富郎（日本協会 • 日野市)、村 
田弘（日本協会•堺市)、柳井文治（日本協 
会••下松市)、中沢重夫（日本協会•東京都)、 
幸村稔（名古屋市)、木下浩次（名古屋市)、 

大西武三 （ B 本協会•茨城県)、金原至（日 
本協会•氷見市)、三鴨博（立川市)、幡谷祐 
一（水戸市)、日野博（北九州市)、北川勇喜 


(日本協会•横浜市)、安藤純光（日本協 
会-日野市)、滝口三郎（日本協会•東京都)、 
平井道（大阪市)、福島富造（富田林市）、 
富永邵（日本協会•水戸市)、田中滋章（日 
本協会•名古屋市)、木下秀男（佐久市)、北 
原佐久生（長野県)、油井孝一郎（佐久市)、 

新津真澄（長野県)、柳沢民弥（日本協会 • 
佐久市)、井田萬三郎（浦和市)、乃村正数 
(坂出市)、中根武彦（日本協会•亀山市)、 

藤田八郎（日本協会•熊本市)、入江信太郎 
(日本協会•茨城県)、滝沢武（栃木市)、山 
田稔（日本協会•藤井寺市)、岡田卓也（東 
京都)、高田日呂美（日本協会•東京都)、渡 
辺慶寿（日本協会•宇都宮市)、岡前義舂 
(日本協会•府中市)、嶋田新太郎（氷見市)、 
川上整司（日本協会•狭山市） 
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笑顔があります,涙があります。 

躍動があります。記録への挑戦があります。 
チー ムプレイの 和があります。 

からだを動かしていると 
人佑の大切なものがたくさん見えてきます。 
新 日 鉄は、 スポーツを 通し 
心身を鍛える皆様に声援をおくります。 


像新日本製鐵 











(財)日本ハンドボール協会構 

『ハンドボ—ル』 
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